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COMO ORGANIZAR SEU TEMPO PARA ESTUDAR

Organizacao dos estudos
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2. PRAZO: Longo prazo

_
ESTRATEGIAS (dicas)

+ Identifique o que o motiva a estudar.

* Faga um Plane jamento de Estudos de longo prazo
(definigdo da sua meta).

* Faga um Planejamento de Estudos de médio prazo
(definigdo dos objetivos que vdo ajudd-lo a
alcangar sua meta).

* Faga um Planejamento de Estudos de curto prazo
(hordrio de estudos).
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L 5 TATICAS (passos)

1. ALVO: Objetivos mensais e semanais

2. PRAZO: Médio e curto prazos

3. INSTRUMENTO: Calenddrio

4. TEMPO DE ESTUDO: Programa mensal e semanal de estudo

Calendario do curso l A =% — e
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TATICAS (passos)

MATERIAL: Todo seu material de estudo deve estar reunido e
proximo ao local de estudo.

TEMPO: Todo tempo de estudo, ainda que minimo, € importante.
REVISAQ: Sempre revise a matéria.

INTERLOCUTORES: Converse com alguém sobre o que vocé estd
estudando. Assim vocé poderd tirar ddvidas, aprofundar a matéria
e revisd-la enquanto discute com alguém.

§  TATICAS (passos)

SONO: Tenha um periodo de sono regular e suficiente para seu descanso.
ERGONOMTIA: Verifique se sua posigdo de estudo estd confortdvel.
LOCAL: O lugar de estudo deve ser silencioso, com temperatura agraddvel.

LEVANTAMENTO: Faga um levantamento de todas as disciplinas que vocé precisa estudar.

LEITURA: Retina o material que serd lido e estudado.
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TECNICAS 1. ALVO: 2. PRAZO: 3. INSTRUMENTO:
(ORGANIZACAO) COMPROMISSOS CURTISSIMO PRAZO RELOGIO
DIARIOS
TECONICAS (organizacdo)

Avise as pessoas de sua casa voee vai estudar e que voce ndo quer ser incomodado.
Estude sempre no mesmo Iug$ 2

Antes de comegar a estudar lembre dagquilo que o motiva a estudar.

Beba dgua antes, durante e depois do estudo.

Estude aquilo que estava previsto no hordrio.

Faga intervalos regulares durante seu periodo de estudo.

Ndo estude disciplinas parecidas num mesmo periodo de estudo, uma atrds da outra.
Faga anotagdes coloridas nos textos de estudo ou nos seus cadernos.

Estude as matérias mais dificeis e mais chatas nos hordrios em que voce estiver mais
desperto e mais descansado.

As matérias que voce mais gosta estude nos hordrios em que voce estd mais cansado.
Utilize a tecnologia para incrementar seu estudo.

Revise a matéria ao fim do periodo de estudo.

. A TELEVISAO

.ESTUDAR MUITO
TEMPO sem intervalos de

- Ndo estude matérias
. Deixar de fazer as parecidas, uma depois da
revisoes. outra. Vocé poderd
confundir os tépicos.

descanso. Pois o rendimento
cai e vocé ndo aproveita o
tempo de estudo ao
maximo.
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“ TECNICAS (organizagdo) ’

{ PROCEDIMENTO 1 ]

+ Dormir muito bem
+ Se puder, ndo diminua seu tempo de sono.

+ Enguanto vocé dorme, ocorre o tratame
a fixacdo das informagdes mais im
assimiladas durante o dia.

+ Qito horas de sono é o tempo médio.

{‘ TECNICAS (organizagdo)

{' PROCEDIMENTO 2

- Dormir muito bem

+ Qito horas de sono

¢ o tempo médio.

TECNICAS (organizagdo) ’

PROCEDIMENTO 3 |

Estudar ndo deve ser urgente.

+ Ndo se estuda com pressa.

* Ninguém tem tempo para estudar, mas, na
véspera da prova, encontra 4, 5, 8 horas para

ziDegraus
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‘ TECNICAS (organizagédo)

[ PROCEDIMENTO 4 \

Para estudar

melhor, faca um gquadro de horadrio.

Faga um hordrio bastante minucioso.

Depois vocé deve fazer um hordrio dedicado exclusivamente ao tempo
de estudo. Faga um hordrio que sempre contenha o tempo de estudo,
os intervalos e as revisdes. Coloque um tempo dedicado a revisdo do
dia e um tempo dedicado a revisdo da semana.

O herérie é um mapa que
determina, previamente,
4 decisdes importantes:
1. QUANDO vocé vai
estudar

2. O QUE vecé vai
estudar.

3. ONDE vocé vai
estudar.

4. QUANTO tempo vocé
vai estudar

Faga um hordrio que sempre contenha
o tempo de estudo, os intervalos e as
revisdes.

Coloque um tempo dedicade & revisdo
do dia e um tempo dedicado a revisdo
da semana.

Neste hordrio é necessdrio que haja
tempo para o exercicio fisico.

/m
]
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JHORARIO DE ESTUDO

Reserve um hordrio para fazer ba‘rer'ras%hgﬁr'crcms Sempre tenha hordrios para fazer exercicios de miltipla escolha, provas
do seu concurso, etc... Estes exercicios devem ter respostas para que possam ser corrigidos por vocé mesmo. Anote seus
resultados e dé nota para vocé mesmo. Com isto vocé poderd perceber seu avango.

Se vocé frequenta filas de banco, salas de espera, dnibus, diariamente, aproveite estes lugares sobretudo para fazer a reviséo
da matéria estudada. Esta revisdo pode ser feita através da leitura de suas anotag8es ou através da audi¢dio de aulas gravadas.
Se 0 sono chegar durante seu hordrio de estudo? Néo fique lutando contra o sono. Se vocé conseguir cochile um pouco. Ou
levante-se, faga um alongamento, espreguice-se, tome dgua. Faga uma caminhada rdpida pela casa e retorne ao estudo.

Evite estudar durante as madrugadas.

Durante seu tempo de estudo vocé deverd...

1. Fazer as leituras exigidas e necessdrias.

2. Sempre fazer anotagdes e esquemas.

3. Fazer exercicios de fixagdo do tipo questiondrio

Memdria e aprendizagem
Condig6es ambientais adequadas
Estou com sono? Estou legal para es'rudar")

e GC!OHGI" a hovidad

Fazer ano‘ragoes

anote pontos importantes da leitura;
anote suas ddvidas

Em sala de aula, antes do professor comegar a ensinar, reveja o que ele deu na aula anterior.

Os intervalos: vocé aprende mais no comego e ho fim!

] curso
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ziDegraus
Os estilos de

aprendizagem sdo
maneiras que uma

@ E pessoa utiliza para
conseguir

ESTILO DE aprender o que |he
APRENDIZAGEM é proposto

ESTILOS DE APRENDIZADOS

VISUAL (ver e ler)

Aprende ouvindo as palavras faladas e através de explicagdes visuais.

Ndo precisa de tanta explicagdo oral como um aprendiz auditivo, e consegue muitas
vezes aprender sozinho com o figuras.

Toma notas de aulas expositivas, palestras e instrugdes visuais, usando canetas de vdrias
cores, tem o habito de usar caneta marca texto

AUDITIVO (ouvir e falar)

Aprende ouvindo as palavras faladas e através de explicagdes orais..

Pode se lembrar de informagdes lendo-as em voz alta, ou movendo seus ldbios
enquanto |€, especialmente quando estd estudando matéria nova.

Beneficia-se de ouvir gravagdes, palestras, e discussdes em classe.

Também se beneficia de produzir gravagdes para ouvi-las depois, de ensinar
i para os colegas, e de conversar com o professor. .
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CINESTESICO (tocar e fazer)

Aprende melhor pela experiéncia, envolvendo-se .

fisicamente nas experiéncias de sala de aula.

Lembra-se bem de informagdes quando participa ativamente de atividades,
aulas de campo, e de dramatizagdes durante a aula

Combinagdes de estimulos - por exemplo, uma gravagdo em dudio juntamente
com uma atividade - ajudardo a compreender matéria nova.

VISUAL AUDITIVO CINESTESICO
VENDO, SENDO | OUVINDO, SENDO
CAPAZ DE FAZER CAPAZ DE ;’(‘:gg;%gg
UMA IMAGEM MONTAR UMA Z
COMO SE 5 SENDO CAPAZ DE
S eERDE IMEDIATADO QUE | HISTORIACOMA | "o e oe o
ESTA RECEBENDO INFORMAGAO
EXPERIENCIA
COMO QUE ESTA MoToRA
INFORMAGAO. RECEBENDO. <
RUIDOS DE
FUNDO. ESTIMULOS

::AT:)LS;X:%Z ESTIMULOS CONFLITANTES

OQUEDISTRAIA |  CONFLITANTE. AUDITIVOS DADOS |  VISUAIS E/OU
> RAPIDAMENTE AUDITIVOS. SER

SUA ATENCAO? | GRANDE NUMERO
DE INFORMAGCGES PARA SEREM IMPEDIDO DE
e CONVERTIDOSEM | MOVER-SE OU
) INFORMAGOES FAZER ALGO.
AUDITIVAS.

Estilo de aprendizagem

Minha vaga esta garantida, e a sua ?

ziDegraus
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APROFUNDANDO OS CONHECIMENTOS COM OS BIZUS
DO PROF MARCOS

OBS: Radicais alternados simples: %

~0 Up TO. ]

RN ht & p
» O nH E888HB . CM .

TW O.,

N fis

w C

Obs: Radicais Alternados de termos consecutivos:

@O p OB P DO P D T
B1 Observe que o indice do radical é 3, entdo pode usar a formula abaixo

/] Y 6 0 .-
g 0o olo o

0)

Exemploy p ¥u — W C W M ¢ Wo-
B2. Radical duplo quadrado perfeito 6 6Ud

Q Mo GBhH {80 QI "QQ@Hi 6 AiH@RSO O'QI EIME U QO £
Exemplo:

a) 0V pIT/e=/00 @ TOw- OF Qi & 4B S | @

b) X(Tt pr@@= /X0 @~ /@1 i Qisdpi 0@
) JCior WAX = . pro- Fe Qi & i BYG
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B3. 6 6 CB é miultiplo de 4, e atende as condi¢bes: 6 6, e B ndo é quadrado perfeito.
Q/ Entdo basta seguir 0os passos:

Soma: sempre sera o A

Produto: —

O resultado vocé tera que achar dois nUmeros cujo a soma € A e o produto  —

Exemplol: v Wt

Observeque U ¢ TOC BEETHR O OQI NXDENREDSH O i 0DQE B &t € i
Soma: 5

Produto: 6

Agora achar dois nimero s que a soma € 5 e o produto € 6? Sua resposta (2 e 3).

Sua resposta sera Io VIC

Exemplo2: X Wt Y

Soma: 7

Produto: 12

gora achar dois nimeros que a soma € 7 e o produto € 12? Sua resposta (3 e 4).

Suarespostasera Vio Wt ¢ Vo

B4. Radical duplo o B ndo é multiplo de 4.

’@J E s6 seguir o mesmo raciocinio s6 que agora vocé terd que multiplicar o Ae o B por4 e
@ néo esquecer de dividir por 2 o resultado encontrado:

Exemplol: ¢ Wu

Soma: 12

Produto: 20

Agora achar dois numeros cujo a soma é 12 e o produto é 20? S ua resposta (2 e 10).

. n_
Sua resposta sera

ziDegraus
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B5. Achar a raiz quadrada de qualquer numero quadrado perfeito de 0 a 1.000.000.

Exemplol: Achar a raiz quadrada de WX ¢ 2w

Siga 0s passos: 1° corte o penudltimo namero: 2, sobrou 7 e 9, ok? Agora vocé faz a
seguinte pergunta, o 9 é final de quadrado perfeito? Sua respostas  im, entdo, qual o niumero que
vocé eleva ao quadrado e da resultado 9? Resposta 3. Pronto agora faz a mesma pergunta para o
7, existe algum numero que elevado ao quadrado me da o resultado 7 ? Sua resposta sera nao,
entdo, vocé tem que achar um namero que elevado ao quadrado vai chegar mais proximo do 7, mas
nao pode passar, ok? Resposta 2, pois ¢ T.

Agora veja a resolucao abaixo:

1° repete 0 2 e no 3 faz a diferenca para 10

Ou a sua resposta € 23 ou 27, ok? Agora pega o sucessor do 2 e multiplica 2.3 = 6, volta na sua
raiz e faz a seguinte pergunta o 7 € maior ou menor que o 6? A sua resposta sera MAIOR, entéo,
guem é maior 0 23 ou 27? Vocé com certeza vai responder o 27, logo sua resposta sera sem
chance de errar 27

X¢w= 27 (resultado em uma linha)

Exemplo2: Mp L p ¢ W

p LQw= 27 (resultado em uma linha)

12x 13(sucessor) = 156
Faz a pergunta 151 é maior ou menor que 156? Resposta menor, entdo quem € menor 123 ou 1277
Logo a resposta sera 123.

B6. Raiz cubica de qualquer numero cubo perfeito de 0 a 1000.000.

Q_/ Observe sempre a unidade dos radicando, ok?
? Escolha o numero I7|c p €faz a pergunta, o 6 é final de quadrado perfeito? Sua resposta

sera SIM , entdo é so repetir o 6, ok?
Agora vamos escolher outro N p,Gfaz a pergunta, o 2 é final de quadrado perfeito? Sua

resposta sera NAO, entdo é sé fazer a diferenca para 10 (10 -2=8) , ok?
Aluno agora faz o restante.

N = v p <8
N X VX C=w
Vip 1= Vp p@t w=
Np ¢ ® Mg v8tT =X
Vic_py6 Vi X® T
o t=o v v@ Q=

Vamos elevar a dificuldade I7Ip WL p pWQY
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Observe os passos, 0k?

1° corte o penultimo e o antependultimo, vai sobrar 195 e 2, ok?

Faz a pergunta o 2 é final de quadrado perfeito? Resposta NAO, entéo faz a diferenca para 10
(10-2) = 8.

2° 195, faz a seguinte pergunta, qual o nimero que vou elevar ao CUBO e vai chegar ma is
préximo do 195, vocé concordaque € 5(v  p ¢ vlogo a sua resposta sem medo de errar 58

B7. Divisédo pelo método da costura

1260 7=

pPCem X pyYTm

Assista o video dos Bizus e treine esse método vai agilizar seus calculos.

B8. Resolver fracbes pelo método da borboleta

0+4+5=9

curso
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3+0+40
LogooDet=9 -43= -34

B10. Dividir qualguer-nimernapor9

a)738 w 82

FV Se o0 ndmero a ser dividido tiver o formato Centena Dezena Unidade, neste caso basta
olhar a unidade e fazer a diferenca para 10 . Nesse caso 10-8 = 2.
Agora vocé faz a pergunta, acima do 73 , qual o numero que termina em 2? Sua resposta sera 82 ,
como vocé ja tem o 2 é sO colocar 0 8 . Logo a sua resposta sera 82

Observe que o proximoexemploy 74915 -9, o nUmero ndo € divisivel por 9.
Vejamos: 7+4+9+1+5 =26
E agora professor? Simple , vocé vaidi vidir — m>m Y

Somente na primeira vez vocé corta o 2

74915 (cortaob) = 8323
2 (quociente da divisao)
Agora é s6 somar 7+4+9+2 = 23 ( coloca o 3 no final) e 0 2 usa no préximo
74915
22
Soma 7+4+9+%2 =22( coloca 0 2 no a esquerda do 3) e 0 2 usa no préximo

Soma74915
222
Soma 7 + 4 +2=13( coloca 0 3 a esquerda do 2) e 0 1 usa no proximo

Soma74915
1222
Soma:7+1=8
0 numero que vem apos avirgula seré o resto da divisdo 8

Concluimos8323, 88888......
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Observac do: Na duvida assiste a aula Bizus do Marcéo

B11.'.RESOLVA AS EQUACOES

&%

Bizu: conte: quantas vezes esta repetindooradicanndo 3, resposta:5; ok?

A) 0 06 0 0,088 0

Agora eleve o indicerdairaiiz ao nimero encontrado dairepeticdodaradicanda’o ¢ 0.¢ logo sua

resposta;, 0 ©© ou seja G-

a) ¢+ @+ /9+E8 -3

Simples, mas vocé tem que seguir a regra: pegue a multiplicagdo de nimeros primos na
sequéncia.

Ex: tem que seguir aisequéncia

Ox1 0
1x2 |2
2x3 |6
3x4 12
4x5 20
5x6 30
6x7 42
7x8 56
8x9 72

6 = 2 x 3, entdo-observeosinal! da sequéncia (+), sua resposta sera o maior 3

b) ¢ ¢t ¢18 =4

20 = 4x5 =20, entdo observe o sinal daisequéncia: ((-), sua resposta:sera: 0 menor 4

curso
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B12. Resolver qualquer Sistema com duas incognita
e 2
-

Faz o V da vitoria , quem vai ndovolta?

B13. Dividirqualquennumerooporr 0°2 0
Q./ a) XtPpo 0 X 0 -2=3741786,5
(&) <R 2 4 i ok o R

onde aparecer @ 5 soma com o préximo

B) 3579483 - 2 = ? seu aluno

B14. Multiplicarrdois nameros entre 10l e 19 ¢ inclusive =)

piope - i
9 Multiplica: as unidades 3x6 =18 pega o 8

Soma a dezena da primeiraiparcela: mais a unidade da segunda 13+6 +1=20

B15. Dividirqualquennimerooporr 5

Bizu! Dobra, dobra; dobracecanda.umacasinha paracesquerda: 3250
h

Ex.pegum

B16. Multiplicanggualquer nimero por 11
Q/ Abre os extremos e soma 0s meio s

%

Ex: 3 243215 x 11 = + + + + + =

35.675.365

B17. Multiplicarqualquer nameroponr 15
Divide por-2’somaicom @ nimero e acrescentia um zero

Ex: ot 0 @~ pie 1728+3456) = 51840
b 2 2h
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B18. Multipl licar qualquer nimera por 5>
Basta dividir o nUmero por 2 e acrescentar um zero

Ex: 5=1710675

B19. Elevar qualquer nimerae ao quadrado

/ Elevao o Tl agora eleva ¢ TU T agora vocé escreve 0 numero 0904
‘Q{'{ Dando prosseguimento multiplica 2x3x2=12, deixa sempre a unidade vazia
some 0904
+12
1024
0 ¢ =1024

B20. PoligonosRegulares Inscritos € «Circunscritosos

Esse bizu vocé poderéa assistirrowvideoo é fantasticoo.

B21. Como Calcular o @ngulo formado pelo ponteiraxdosrek/dgio =

o6

‘,'8‘”: a-1l1lminuto
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B22. S6 bizu ! percentagenm-
Marcio comprouw uma geladeira: porrR$:4:700,00, sendo! que 0 gerentetdadloja deuum
desconto de 43%. Quanto-foiesse desconnto sofridomnowvalor original da‘geladeira?

O bizu sé funcionainesse caso! Observe-se-as:dezenas:tanto da porcentagemre da'valorséoiguais
4, agora veja:se-aisoma das unidades + centena soma 10 (3+7), a dezena e a unidade farrzero:
Entdo vale o bizu! Pega o Sucessor do 4 € 5;, entdo 4x5=20)e-3x7=21! logocassuairespostaR$
2021,00

B23. Calcule 0207 BQ YA O (Tt Tt

@-{ 5x6=30e-3x7=21] logo-arrespostaR$3021,00

({2

B24.Determine-32%.de-R$:3:800,00
Q./ 3x4 =12 e 2x8=16; logo R$1216,00

»

Q

B25. Calcule (¢mtb =¢ TP
Q{ B26. Calcule ./'¢ v kx5,

Bizu! calcula a raizz do nimer-o no radicando, acrescenta:zeroe:
simbolo %. Sua resposta 50%

26. Resolva a expressédo . 0@ b . @'t.p
Simples acha as raizes dos radicandos:e-acrescentacumrzero € o percentual
PV 60%+80%= 140%

o9)

B27. Resolva (a1t T b

QJ 0)" = whh
ff T pee.p
Qs give o

B28. Quanto é 32%.de:R$.5.835

Bizu! Retira:a simbolo de:porcentagemre«divide © valorparo100.
r@ 32 x R$58,35'=-1867,2

Ex2: 48%. de: R$ 3:500,00

48 x35= 1680

curso
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B29. Esse proximo hizuvaiteajudaremrvarios.exercicios propostosines zste: material

&

aw - & ddow — & 1€ (

b)w — € ¢ e)w — €& LE ULE

c)w — €& o©f N@ — ¢ ot

Guarde essas formulas com muito carinho no seu caderno

B30. Como resolver problemas de Regra de 3 simples e compostas.

Exemplo: Se 25 pessoas, trabalhando 10 h por dia, abriram um canal de 238 m de
comprimento em 17 dias. Quantas pessoas serdo preciso para abrir 686 m do mesmo

canal em 25 dias, trabalhando 7h?

Bizu do Prof Marcéo: nesses tipos de problema basta voc € pegar os menores resultados, entao

sua resposta sera : NPessoa= 7x10 = 70
Agora vamos aprende como se resolve sem errar

processo Produto Final
pessoas Horas/dia Tempo Quant metros construidos
25 10 17 238
X 25 7 >< 686
C op TP Xp Yo ¥ T
G OXug O Y

B31. Célculo da Raiz aproximada:
|/|é_e£ 0 £ ETaQIRDQE
c O 0 006 WQI PiE QO QMEED Qd €
Calcule a raiz aproximad a de Vp ®
PX PO OO0 .
—eTpqu
capo Y

Vo xe

B32. Como calcular os dias da semana em qualquer data?
o ) oga p S T ¢V @
v Q ca _— W - — — C
v T TTMTNPTT
O valor encontrado K divide por 7, do resultado observe o resto
0=Sab 1 =Dom 2 = Seg 3 =ter

4 =Qua 5 = Qui 6 = Sex

curso
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POTENCIACAO é uma forma de representag¢éo da multiplicagéo.

a" = onde a=base, n=expoente e p=poténcia ou resultado
=P (A base multiplicada por ela mesma o numero de vezes indicado pelo exm

Exemplo: 3°=3x3x3x3=81 (3 multiplicado por ele préprio 4 vezes)

Principais Regras e Propriedades
Principais Regras e Propriedades

ea®=1 (sendoaz0) Ex: 7°=1; (-3)°=1

eal=a Ex: 11'=11; (-8)!=-8

eq’-%, Ex: 42=1/42=1/16;

oa a =ar” Ex: 3°.3=37 (Obs:poténcas de mesma base)
saia=a"" Ex:3%:3%=3%; 2°/23=23 (Obs: pcténcias de mesma base)
o (-a) P = +p Ex: (-4)2=+16 (todo n? regativc elevado ao expoente par

€ sempre positivo)

o (-a) impor _ -p Ex: (-4)>°=-64 (tcdo n¢ negativo elevado ao expoente impar
€ sempre negativo;

e(a.b)’=a".b" Ex: (3x)i=3%2x2=9x?

. —,,”l_ n am Ex: 5;1_ 3 52 (o que esta por cima fica por dentro; o que esta
a = = por baixo fica por fora)
o (@) =a™" Ex: (22)%=26
L [ ot . ‘. i
o -g"# (_a)n Ex: -3 9 (56 03 esta sendo elevado ao quadraco);

(-3)2= 9 (o0 -3esta sendo elevado ao quadrado).
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PRODUTOS NOTAVEIS

PROPRIEDADE FORMULAS
S

Py

P2:

Ps:

== == ==
|
N
QD
O
+
=+

T T T

P4:

)
| 4 )T e e

1

1
Po: 1 t+ 4
Pr: 1 t+ 4
Py F¥+ + F F FH
Py: "H™H H "H "H H "H HHHHHHH HY
0 |, , . F_ tHE+"

=|=
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FATORAGCAO

P.. FATOR COMUM Ne Ne Neeo N)
P.. AGRUPAMENTO Ex 2: 6ax 2 +3bx & 2ayx 8 by
P;. DIFERENCA DE DOIS QUADRADOS X2- 4=(x+2).(x 82)

Ps. TRINOMIO QUADRADO PERFEITO Ex.: x2 + 10X + 25 = (x + 5)?

42 §12x + 9 =(2x 83)2

Ps. TRINOMIODO 2 ©° GRAU EX 1: ® ° ° °

Ex 2 « « « «

POLINGMIO

08

{ LOUEYO@Y D Y O bl Oitdihon

o tr OG—

tﬁaébwmag

i 1 10 B/ 6/1@Y DB Y
EXPRESSOES - Vg

Vodpw + p8

1’y

2

[ OXY 58 /0BG b O"Y
X Oap, ¢

v

E muito importante para o aluno esse contetido.

curso
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Professor, o0 que eu preciso saber sobre polinbmio?

GRAU DO POLINOMIO
EOTERMODE MAIORGRAU: O® + W + P

Exi o +3x+1;
Ex2: 2000 +0 0 0 4 +0 W &

Adicao de polindbmios

e

(32x2+5x 82)+ (8Bx+2x 81)Y eliminar os par énteses realizando o jogo de sinal
82x2 +5x 82 33x3 +2x 81Y reduzir os termos semelhantes

82x2 +7x 83x3 83 Y ordenar de forma decrescente de acordo com a pot éncia
a3x3 d2x2+7x 03

Subtracéo

&

(32x2+5x 82) 8(8B8x3+2x 81)Y eliminar os par énteses realizando o jogo de sinal
82x2 +5x 82+ 3x3 §2x+ 1Y reduzir os termos semelhantes

82x2 +3x 81+ 3x3 Y ordenar de forma decrescente de acordo com a pot éncia
3x3 02x2 +3x 01

Multiplicag&o de polindmio por polinémio

Para efetuarmos a multiplicacdo de polinbmio por polinbmio também devemos utilizar a
propriedade distributiva. Veja o exemplo:

(x 81) * (x2 + 2x - 6)

X2*(x 81)+2x*(x 81)86* (x 1)

(x® Ox?) +(2x2 02x) 0(6x 06)

x3 dx2+2x2 §2x 86x + 6 Y reduzindo os term os semelhantes.

X3 +x2 08x+6

Portanto, nas multiplicacbes entre mondmios e polinbmios aplicamos a propriedade distributiva
da multiplicagao.
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Bizu 1
2

(W1) *+ (XB)

Ao dividir um polinémio P (x) por um polinémio D (x) ndo nulo, em que o grau de P é maior que D
(p>p), quer dizer que devemos encontrar um polindmio Q (x) e R (x), de modo que:

Os coeficientes de P(x) sdo ai, a2, as,

€ »-1, @n. A montagem do dispositivo de Briot -

Ruffini a partir da raiz de Q(x) e dos coeficientes de P(x) € dada da seguinte forma:

/"‘Lﬁl
—
‘U @ (82 a, .. a _, a_
4 '
X a] a u +a e r

Exy: bw-¢cwo pporw ¢

Ex2: 000 @ +Cw

TW porw w p

f‘l

Degratis
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* Umi ndmera:

* O dobro-de-um numero:

* @ triplo delu mamero:

* Q quadruplo> de-um niumerao:
* Q quadrado de-um nimero:

* A metade-de-um nimero:

* A tercaparterdelummuimero:

* A diferenga de dois nimeros:
* O produtocde«dois nameros:

* O quociente-entre dois nimeros:

* Q) sucessor-de-um numero:

* O antecessorrde-umrnamero:

* O quadrado da:soma de dois: niumeraos:

* A diferenga o entrezdoissquadrados:

2X

3X

X allk Al X &

<

X
=<

el -

X+1
X-1
(X+Y)?

X2-Y?

curso
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O+ e+ QO+

COMPLEMENTO
Relacdo entre as Raizes de uma Equagéo do 2° Graus ¢+ (o ©— rhem que temos

e

Soma das Raizes

W+

8:| [os

Produto das Raijzes
wao —
@

Soma dos inversos das
Raizes
PP w

—_—

Diferencandas:Raizes

. VX
W W .
w

Diferengardos:inversos:das
Raizes

LA
® ®©

8"’| &

Soma dos Quadrados
das Raizes
@ COH®

[

Soma dos inversos dos
Quadrados das Raizes

P p O CHW

W W

Diferengcandos:quadtados
das Raizes

&d

A

4]

Diferen¢acdos:quadrados:dos
inversos das Raizes
&Y

p P

Soma dos Cubos das
Raizes

d
3

ow

®

€

W W

€€

Soma dos Cubos dos
Inversos:das:Raizes

PP OO®OO

DiferengandossCubos: das
Raizes

&d

© - ® -
@

Diferenga-dos:inversosdos
Cubos
Vié

Soma dos Quociente
das Raizes
@ CO®

VI
®W ®

Diferengacdos=quocientes
das Raizes

[oR]
&

W W
®W  ®

8=|
(R

Soma das Raizes
Quadradas das Raizes

O+ SR G

@

Média Geométricandas
Raizes

B

e:l sl

Média Ponderada das
Raizes

Cc
e g,

Média Harmonica das
Raizes

[oR!

"
o

Desvio Padrdo das Raizes

0 :
€

Moda das Raizes

0/&I'Q p 5o

Soma das Raizes elevado
ao Produto das raizes

W +w

S:l €4

Probabilidade entre:duas
Raizes Reais € Iguais

R

Média QuadraticaAritmética
das Raizes

Média Quadratica
Aritmética das Raizes

Média Quadratica
Geométrica das Raizes

Média quadratica
Harménica das Raizes

W w -
B ad Bl . ¢ b, 2
wWw TW V) — [0
IR)
Média Aritmética Média Geométricardas: | Média Quadratica n n i
Geométrica das Raizes Raizes Ponderada das Raizes n.n t onn
. gD G — . . ) innni
V T Of v S r] i
WHW+w L — ow
1%
f-- curso
u »
z:Degraus

DEGRAUSCONCURSOS WhatsApp 0(61) 9 8163-1046
wwwdegrausconcursos.com.br




Relembrando Conhecimentos com Mapas Mentais

Teoria dos Conjuntos

Nocgdes Primitivas
e CONJUNTO: colegdo, agrupamento de objetos (chamados

de elementos)
e ELEMENTO: cada objeto ou membro compde o conjunto

e Conjunto VAZIO é aquele que ndo possui elemento algum: @
o PERTINENCIA: relagdo entre o elemento e o Conjunto

Dado o conjunto A, indicamos que A oy X€EA

o elemento x pertence ao conjunto A ®

e o elemento y ndo pertence a A VEA
» Operagées com Conjuntos: Um conjunto
A é subconjunto de B (A estd contido em B AcB
B) se, e somente se, todo elemento de A C&B

pertence também a B

-A cB (A esta contido em B),
-C¢& B (Cndo esta contido em B)
-BDA (BcontémA)

-B » C (B ndo contém C)

Unido: AUB Intersecao: AN B Diferenca
A+B: AouB AxB: AeB A-B

Conjuntos Numéricos

Q={%|ae2ebez,h==o]

n
V2 . €}
2

ws Ndo  podem  ser

Q‘ representados sob a

forma de uma divisdo

entre dois nimeros

\ racionais!
+

Q =qull

N - Naturais
Z - Inteiros C=a+bh.i I3 |2 |l (], 1 l ;I;
Q- RGC'OFO'S ) eb sdo reais, b =0
- Irracionais - R
R - Reais =
¢ - complexos Relagdo de Inclusdo

NCZCcQCRCC

EXpressées Numéricas

=~ PEMDAS

3 Em matemdtica, ordem de L
Parénteses operagdes refere-se a Divisdo
convengdo que indica a ordem
pela qual devem ser realizadas
as operagdes numa expressdo
E numérica. Essa ordem de A
o Resolugdo sempre da esquerda
para direita obedecendo a
Expoentes hierarquia do P.E.M.D.A.S. Adigdo
Qual o resultado da expressdo
abaixo (1 ou 81?)
33 +3x (1+2)? S
3%+ 3 X (3)* —
27+3x%x9 Subtragdo
(resolva da esquerda para direita)
9%x9
81

Algoritmo da Divisdo

Vamos comecar observando algumas divisdes:

1415 12 | 3 15 | 4 18 | 6
—-10]2 =124 -12(3 -18|3

af o 3] o]

Valem as seguintes relagdes para esses nimeros:
14=52+4,12=34+0,15=43+3e18=6-3+0.

Algoritmo da Divisdo
Em geral, em uma divisdo, onde b # 0, temos:

alb a, b, q e r sdo chamados dividendo, divisor, quociente
e resto, respectivamente, e vale a seguinte relagdo
rlq a=Db-qg+r, ondeO<r<b.

- Quando uma divisdo é exata, o resto r € igual a zero e a igualdade
podemos escrever que: a = b-q. Neste caso, dizemos que a é
miltiplo de b, ou que a é divisivel por b, ou ainda que b divide a (b|a).
- Quando um nimero natural tem exatamente dois divisores, ele é
chamado nimero primo, além disso, se um nimero natural diferente de
0 e de 1 ndo é primo, dizemos que ele & composto.
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i I l | I dam |
qurlometro hactome?ro decametro

£ 10/5|:bl'nul1'||.a|os

)( 1000 X 100
miltiplos
K (quilo) = 1000 Medidas de comprimento d{dec) =01
h (hecto) = 100 unidade padrdo metro € (cent)=0,01
d (deca)= 10 m (mili) = 0,001

XOO! XOOOI

x 0,1
cm mm
decnmefro centimetro milimetro

O comprimento é uma magnitude criada para medir
a distdncia entre dois pontos. As unidades para
medir o comprimento sdo diversas, a depender do
sistema adotado como referéncia. As unidades de
comprimento  normalmente  conhecidas  sdo:
quildmetro, hectdmetro, decdmetro, metro,
decimetro, centimetro e milimetro, sendo metro a
unidade padrdo.

Medidas de comprimento &

b )| &
]

Regras de Sinais

> Divigao
Multiplicagao

Sinais IGUAIS resultado (+)
Sinais DIFERENTES resultado (—)

Potencia <
(=2*=(-2)(-2) =4
(=2)° =(-2)(-2)(-2)=-8
(+2)2=(+2)(+2) =4

(+2)% = (+2)(+2)(+2) =8 #3) x (+

AL ; (=3) x (
A poténcia de um nimero (=30):(+5) = —6
ndo nulo sé serd negativa, Atengio

se a base for negativa e o

expoente impar. op e’aﬁoes

Atencgao: _'
EPU=(+) (=2)*+-2? py e N
(_)unpm 5 (_) (0 )n‘vv/ mulo — Ad"ao S“atrapao

Com mesmos sinais:

Soma-se os médulos e conserva-se o
sinal:

—(—a)=—-1x(—-a)=+a

Radiciagao <
vn:/m = ;mpa:/m =)

(=3)+(-5)=~-
Com sinais diferentes:

Ex\9 =3 Ex.\27=3 Subtraia o maior médulo pelo menor
o G médulo e dé ao resultado o sinal do
YO =) Y =2emR nimero de maior médulo.
Ex.{=8=—2 Ex.V=1 = i (imagindrio) (=3) + (+5) = +2

COMPLEMENTANDO: O QUE E MMC?
MMC: Sao os fatores comuns e ndo comuns
elevados aos seus maiores expoentes;

MDC: Sao os fatores comuns elevados

aos seu menor expoente

MMC e MDC

Minimo Multiplo Comum Maximo Divisor Comum

Ex.mmc (6, u,) ? A ET R
6,16 | n a
S 126] 7]0 slu a -

Método Divisdes Sucessivas

Ex: mdc(126; 70) = 14
mme(6,16) = 2*.31

=163 =48
hY )

Ex.mmc (6;16) = 48
Propriedades
Propriedade < v Dois nimeros sdo considerados primos

entre si, se o MDC deles for 1.

- www
RN

MME e MDC

¥ Entre dois nimeros primos entre si,

0 MMC serd o produto deles.
+ Ex. 7 e 8 sdo primos entre si, entdo:
MMC(7 ; 8)=7.8 = 56
v O produto de dois nimeros inteiros
pode ser determinado pelo produto

Ex. MDC(6,7) = 1, entdo eles sdo primos
entre si.

¥ Dois nimeros Naturais consecutivos
sempre sdo primos entre si.

v Se a e b sdo inteiros e a = q.b + r,

~ ~o
Razdo e Proporgdo
Razdo - E a divisdo entre dois ndmeros, onde:
— Antecedente
— Lé-se"aestdparab”, bz 0.

— Consequente

Proporgdo - Ea igualdade entre duas razdes

a C extremos " O produto dos
e—=e— — ab=cd-> a.d= meEIOSEIQUCﬂao
b g d it produto dos
. 1 ® + W
meios  extremos meios extremos.
Propriedades

a+b c+d g billcSd a+b c+d a-b c—d

a a c b ~ d b d

Algumas razdes importantes

Velocidade Média
E a razdo entre o
deslocamento e o
intervalo de tempo.

Escala
A escala é a razdo
entre o tamanho no
mapa e o tamanho real.

Densidade Demogrdfica
E a razdo entre a
populagdo e a superficie
do territdrio ocupado.

ziDegraus

entre MMC e o MDC desses onde q e r sdo também inteiros, entdo Populﬁt;z'io Tam. mapa Distancia
nimeros. MDC (a : b) = MDC (b : r) = e = ————
v Entre dois nimeros em que o maior é Area Tam.real Tempo
divisivel pelo menor, 0 MMC serd o
maior deles.
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Porcentagem <&

As razdes de denominador 100 sdo chamadas de razdes
centesimais, taxas percentuais ou simplesmente de

Proporcionalidade

Proporcionalidade - Qualidade de proporcional, do que possui uma
relagdo idéntica com outra coisa, especialmente intensidade,

porcentagens.
Rizmes volume, massa etc.
o/ |é-se:
o “por cento" Propor¢do direta - Sejam (a, b, ¢) e (A, B, €) duas sequéncias de
nimeros ndo nulos, dizemos que essas sequéncias serdo:
Exemplo Exemplo 2 Séio iguats i) Diretamente proporcionais i) Inversamente proporcionais
300 =0 = 0,3 10% de 60 =6 x%dey se existe um nimero k tal que:  se existe um nimero k tal que
100 " 60%de10=6 Y% de x E=2=£=k aA=bB=cC=k
A B C
Aumento (A) Descouto (D) . Valor Final (V) Onde k é chamado de constante de proporcionalidade.
A=x%dep D=x%dep T yaspia Ex;: Um concreto € obtido misturando - Ex,: Uma escola resolveu dividir 33 livros
. Vp=p—-D-==1" se uma parte de cimento, duas de areiae entre Ana (1 falta), Beatriz (2 faltas) e

ex.: sendo p = $150 um
AUEMENTO de 20%:

A= 2 150 = $30
T1000 T T

ex.: sendo p = $150 um
DESCONTO de 30%:

o~

p=32 150445
100" T

-~ V,=150+ 30 = $180

Vp=150- 45 = $105+-1,

quatro de pedra. Qual serd a quantidade
de areia a ser utilizada, se o volume em
m® a ser concretado é de 378 m?®?
Solugdo: sendo as grandezas envolvidas
sdo diretamente proporcionais teremos:
C_AP_,
172 4
Czk; A=2k ; P=4k
C+A+P=378—-7k=378 k=5
quantidade de areia serd:

A= 2k=254=108m?

Carla (3 faltas), em partes inversamente
proporcionais ds suas a faltas em um més.
Quantos livros Beatriz recebeu? Solugdo:
sendo as grandezas sdo inversamente
proporcionais teremos:
AX1=BX2=CXx3=k
doulf 3 W § B
= ’ o 2 ’ = 3
A+B4C=335 k+5+5=33k=18
B=k/2=18/2 — B=9 livros

Regras de trés |1

Médias %L

Regra de frés - é um mecanismo da matemdtica utilizado para Aritmética Aritmética Geométrica

resolyer problemas que envolvem 4uas ou mais grande;us que se 8 2 o x+y"+---z 8 2

relacionam de modo diretamente ou inversamente proporcionais. ) }_) it mas ]_)
A regra de trés simples Aregra de trés Composta - Ponderada

A regra de trés simples, na  Utilizamos para descobrir um o —  XP +y.PyzB VB2=4

matemdtica, é uma forma de  dnico valor a partir de cinco ou =5 PT P +P+ PR, =4

descobrir um valor a partir de  mais valores jd conhecidos, e * onde Py, P, ... By 5o pesos £

outros trés, divididos em pares  tendo em confa que os valores Geométrica —

relacionados cujos valores tém  referentes a uma mesma classe Ponderada Harmonica

My =Y@©)..(2)

mesma grandeza e unidade. de. objeto tém 42 estar na mesma s termon oy a0 8 2
unidade de medida. 8 2 = ]_)
. Harmonica
Equacionamento — .
R=7T 1 .1

i) Identificar a proporcionalidade entre as grandezas envolvidas 82+23_ |5 - % + }1, e ; 11 =32
if) Escreva cada grandeza de modo que a incdgnita fique isolada em um 2 F=3 n = n°de termos —
dos lados da igualdade na equagdo. M, =44 importante: M, =32

iii) Inverter a (as) grandeza (as) com sentido (os) oposto (0s) ao da
incognita, e modo que todas fiquem no mesmo sentido ao escrever a
equagdio, apds equagdo.

M, = M, > M)
Média, moda e mediana sdo medidas obtidas de conjuntos de dados que

podem ser usadas para representar todo o conjunto. A tendéncia dessas
medidas é resultar em um valor central. Por essa razao, elas sao chamadas

6 | 6 | 6 6; € inversamente G G G b dlre’fgmeme de medidas de centralidade.
proporcional ds T proporcwnal as
&\ demais grandezas:. demais grandezas:
e bd e ac
bd X e a2 xThd
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Radiciagdo (]
5 ind{i n o

neN
n2

mdicaleJ /t radicando

n y. x"

v V=[xl npar. v "/RE€R ¥ V" =x,nimpar.

njé m W (nv;ﬁ)l’

y#0

|5

mw 'me—P

Equagdo do 1° grau E=

E toda igualdade em que hd pelo menos uma incdgnita para
representar um valor desconhecido.

Toda equagdo tem dois membros:

Primeiro Segundo
Membro Membro

Observe que o valor de x que torna a igualdade verdadeira ¢ 3, pois,

frocando x por 3 na equagdo, a igualdade fica verdadeira:
53-8=23+1

Dizemos que x = 3 € a (nica solugdo dessa equagdo. Resolver uma

equagdo ¢ encontrar sua solugdo.

Exemplo: Vamos resolver a equagdo 5x - 8 = 3x -12.

Bx - 8 = 3x -12| Subtraimos 3x de ambos os membros da equagdo
-3x i

‘2x-8= -,lg Somarmos 8 a ambos os membros da equagdo
+8

2x = -4 Dividimos ambos os membros da equagdo por 2

=2 !
Sx=-2 Encontramos a solugdo da equagdo.

:Degraus
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» ~ o 2
TAV 10l Y & Tal ; o y
COEFICIENTE ANGULAR DE UMA RETA Equagdo do 2°grau
J 1 AL | - AR A A UBLAY - WIvWh J - 10 A
E toda equagdo definida por:
Coeficiente angular da reta (m) Dada uma reta ' no plano ax?+ bx+c=0
R Ay -tg cartesiano € a tangente do Ondea€R’eb.c € R
2 2" X dngulo que a reta faz com o ;
A ; ’? o) elo X, considerando 0 Raizes da Fungdo - Sdo determinadas pela "Férmula Resolutiva".
|| ERCaRAN LG A Yo Yo WREOT] sonido anti - hordri, 0 -b+ \/Z
i XX Wariaciox  CCefcente anguartambém X=—— : A=b?% — 4ac
I 2~ Xy (variagioX) 2 )
A H pode ser calculado pelo a
Y | ou Quociente entre a variagdo O discriminante A determina a existéncia de raizes reais para a equagdo, de
XXy | coeficiente Y, Y de Y e avariagdo de X, modo a considerar:
! | . m, s — = L
o) angular ™z Wik A>0-x= b VA , existem raizes reais distintas;
) =M AY (¥ = Yp) 2a
L X - & -b . : o
(4= 4p) ax? +bx+c=0c{ A=0- x=— ,existem raizes reais iguais;
LR yqr ol Y 2a
b /{ confione angula A<0,ndo existem raizes reais.
a e
A it S e idods . . , .
rota'r o Relagdo entre coeficientes e as raizes da equagdo:
y=axth
q acordo com 0 b . c i
0<a g0 0<a<l80 az0' cooficiens = soma das raizes. = produto das raizes.

s0Ime0 ankododds (gecOrmsd | gaz angular'a’ coeficiente linear
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